
　わが国の国土は山がちで、降雨や地震、火山
が多く、これらが原因で、毎年各地で土砂災害が
発生しています。尊い生命が犠牲になり、貴重な
財産が被害を受けることがたびたびあります。
　いま学校において、ふだんの教育活動のなか
で、自然災害を自分のこととして受けとめ、自分
の身は自分で守る子どもを育てることが一層重
要になっています。
　本手引き『学校における砂防学習』は、各地で
頻繁に発生している土砂災害に焦点を当て、指
導に当たって必要な知識や情報をとりまとめた
ものです。各学校で有効に活用され、防災教育、
とりわけ土砂災害から命を守る教育（砂防学習）
が一層充実することを願っています。

北　俊夫 プロフィール 元文部省教科調査官。防災
教育、土砂災害防止に関して、令和３年に内閣総理
大臣賞及び赤木賞を受賞。『自然災害防止教育と学
校の役割』（文溪堂）ほか著書多数。

砂防教育支援研究会

■ 主な活用対象者
　 小学校教員、教育委員会職員、砂防事業関係者

砂防教育支援研究会　激甚な土砂災害が多発するわが
国において、若い世代のうちに防災意識を育む「砂防教
育」支援の広がりを目指す、学校教育関係者（校長先生）
と砂防事業関係者（砂防ボランティア等）で構成する研
究会です。

■ 本書の活用例
・学習指導要領で示されている自然災害の学習
において土砂災害を取り上げる際の参考に。
・特に学区内に土砂災害警戒区域がある小学校
での防災学習。

北　俊夫
（一財）総合初等教育研究所 参与

「土砂災害から
　　　命を守る教育を」

学校における

─土砂災害から命を守るために─

砂 防 学 習

　自然災害について学習指導要領に記載された指導
事項をはじめ、小学校において土砂災害や砂防につ
いて、ぜひとも理解しておいていただきたい指導に
関わる知識や情報を解説 ！
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小学校の先生のための
手引きができました ！



〈お問合せ先〉 NPO法人 土砂災害防止広報センター TEL 03-5614-1114
砂防教育支援研究会事務局 URL :https://www.sabopc.or.jp/library/sabo_education_support/

「学校における砂防学習─土砂災害から命を守るために─」 掲載内容

第1章 土砂災害と砂防の基礎知識
土砂災害や砂防についての基礎的な知識を、
Ｑ＆Ａの形式でわかりやすく解説。

第2章 砂防学習における実践のヒント
社会科や理科などの教科で、砂防学習の場を想定
して指導する際の実践のヒントを解説。

第3章
土砂災害を教科等で取り上げた指導例
社会科、理科、総合的な学習の時間に、土砂災害や
砂防を取り上げた指導例を紹介。実践の模様は学校
現場の8名の先生方から提供いただきました。

第4章 「資料集」作成のためのテンプレート
砂防学習を展開する際に活用する、子ども向けの
「資料集」の構成と内容をサンプルとして紹介。
「資料集」を活用した学習指導案も掲載。

・土砂災害とはどんな災害ですか？ また、砂防とは何ですか？
・土砂災害はどのような原因で発生するのですか？
・土砂災害の特徴は何ですか？
・わが国では、なぜ土砂災害が起こりやすいのですか？　ほか

・土砂災害に関する法律には、学校教育の役割がどのように規
定されているのですか？
・土砂災害と学習指導要領との関係はどうなっているのですか？
・小学校社会科の学習指導要領には、土砂災害などの自然災害
について、どのように示されているのですか？　ほか

※サンプル「資料集」はテンプレートとして活用いただけます。

・本手引きは、小学校における砂防学習をされる教師を支援する目的で作成されたものです。
・本手引きには印刷冊子と電子データがあります。活用について、ぜひ市区町村の教育委員会及び校長会でご検討ください。
・本手引きの印刷冊子をご希望される市区町村教育委員会または校長会の代表の方は、7月末までに下記研究会事務局の「『砂防学習手引き』
印刷冊子希望」欄からお申込みください。また、電子データをご希望される方は、下記研究会事務局の「『砂防学習手引き』ダウンロード希望」欄か
らお申込みください（こちらは随時受け付けします）。いずれも代金は無料です。


